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é‘,@ PROGRAM FESTIWALU

CZWARTEK- 24.08.2023

POWIETRZE OGIEN WODA
ODZYSKAC NASZA
ODDYCHAJ JAK TOTAL PRZYSZLOSC
CEREMONIA WIM HOF TRANSFORMATION KOCHAM Cik - OCZYSZCZANIE
DZIEKCZYNIENIA ZIEMIO
17.01-18:32 e - ODKRYJ MOC - CHODZENIE PO
POWIETRZA OGNIU Matgorzata Konopka | KULAMI BOKASHI
H e B (Bl Adam Kowalewski Daniel Konieczny ForTolc DR Nicole Grospierre
-Stominska
CEREMONIA CEREMONIA CEREMONIA CEREMONIA m&iﬁﬂ:‘: :(':‘:NY
OTWARCIA SCENY | OTWARCIA SCENY OTWARCIA SCENY = OTWARCIA SCENY | .\ 0\ ony
13:33 ZYWIOLU ETERU | ZYWIOLU POWIETRZA  ZYWIOLU OGNIA | ZYWIOLU ZIEMI
Ad K | Ki Daniel Konieczn Matgorzata Konopka M gane Clselieils
lzabela Ewa Otdak am KowalewskKl b = 2 -Stominska
= [ ) [ ] = [ ] ]
190 e vt °
A = oll= N - [
LIVE ACT
& JAM TANECZNY
2'02 Letila
& Michat Ratajski
|_GO_SYSTEM
KAPIEL W WIBRACJI
GONGOW | ZACNYCH
INSTRUMENTOW
23:33
Niburu Project

LEGENDA:

WYKLAD Z ELEMENTAMI
WYKLAD WARSZTATU WARSZTAT | CEREMONIA - KONCERT -
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PROGRAM FESTIWALU
PIATEK- 25.08.2023

LEGENDA:

==
| ——— = -
"SCENA ) ETER POWIETRZE OBIEN WODA
GODZINA % é A :;
6:00 - 8:30
INICJACIA
MESKOSCI - MOC KUNDALINI JOGA
| WRAZLIWOSC - ZOBACZ SIEBIE
7.15 - 8:45 (dla mezczyzn i kobiet) W INNYCH, OTWORZ
: ' Mariusz Bocian SERCE | ZAUFAJ
Anna Zjawiony
Shanti Namdass K.
CIALO
W PRZEPLYWIE | _30GA DLA GLOSU AL BT
e e | PODSTAWY PRACY
4.00 -10:30 | RUCH Gosia Grudniak Z ENERGIA
: ’ POWIEZIOWY aka Rita Raga .
5 e o T Magda Piotrowska POWROT DO
Olga Baszarkiewicz DZIECKU GRANICE, SIEBIE - ODKRYJ
JiloB eI ABY BYC BLIZEJ SWOJE DARY
DZIECKA | SIEBIE? et NEaUT
MIEDZY NIEBEM Monika Cywinska
A ZIEMIA-SERCE | W RYTMIE SERCA .
JAKO PORTAL warsztaty bebniarskie
10:45 -12.:15 POMIEDZY Anna Pawluk - Sl
SWIATAMI Shamankovo/Moc Rytméw Przemystaw Zaczek
Ina Liliana Kubas
KOLEKTYWNE
INDIE 12:45 - 14:00 USTAWIENIA : JASNA STRONA
nARYTMETYKA SITARTRONIC DUO HELLINGERA JAK PRACOWAC RELACJI
12:30 - 14:00 I Tomasz Orszulak »POJEDNANIE Z MINERALAMI? ,
' ’ SWIATA"” Michat Pekosz KgBIE‘I‘Y e e EWSequ{ gﬁf\:aya
: | MEZCZYZNY" IDINSKa
Franc Zalewski Koncert muzyki indyjskiej E
Jadwiga Naira
- ARCHITEKTURA CIALA
PERU | ROSLINY
W PRZESTRZENI BRZOZA - DRZEWO
14:30 - 16:00 NAUCZYCIELE CANTARSIS LESNYCH LUDZI
D 2 |50 o RELACII Piesni znalezione w sercu .
awid Rakowski Vel Beshe Mirostaw Gerc
|_GO_SYSTEM
MEDYTACJA 3 = ZIOLOWE
»ZIMNO JAKO UZDRAWIAJACA ZYCIE BEZ MYSLI, |\ 561 ADOWKI - DROGA
KLUCZ DO TWOJEJ] Z MANTRA. LEKU | CIERPIENIA DO ZDROWIA
MOCY”. METODA AKTYWACJIA TO NASZ | KONTAKTU ZE
WIMA HOFA KUNDALINI, NATURALNY STAN.
16:15 - [7:45 | AR FEs B SWOIM CIALEM
ODKRYWAJACA ENERGII ZYCIA (nie tylko dla kobiet)
_ POTEGE | WIBRACJI SIEBIE .
SWIADOMEJ  OSOBISTEGO DZWIEKU|  joanna Bobel Hana Deutschmannova
EKSPOZYCJI NA - Doktor Mitoée Klara I_Drencenlpva
ZIMNO wa ru Kobieta w Peini
Adam Kowalewski
ASAJAH sENNEA;GRAI'«I
18:00 - 14:00 . WIETY TANIEC
transcendentalna podréz Mateusz tetowski
[9:19 - 21:2|
SINAUBI ZAWOSE
21:33 & PAMOJA
ZANZIBAR
23:02 MYSTICAL FAYA
0.22 GOORAL
: Live Act
KAPIEL W WIBRACIJI
GONGOW | ZACNYCH
|:44 INSTRUMENTOW

Niburu Project

WYKLAD

WYKLAD Z ELEMENTAMI
WARSZTATU

WARSZTAT




PROGRAM FESTIWALU
SOBOTA- 26.08.2023

POWIETRZE OGIEN WODA
/X /\ N/

MESKIE PORUSZENIE
- warsztat swiadomej JOGA KLASYCZNA
praktyki obecnosci dla - WSTEP DO
Mezczyzn JOGASUTR
7:15 - 8:45 Michat Ratajski PATANDZALEGO
TRU MAN Stawomir Malinowski
ODREAGOWANIE PODROZOWANIE | O' NS EREs
STRESU W MEDYTACIJI Z DZIECMI
R W KREGU
9:00 -10:30 A NEJ OSHO Mateusz i Martyna KOBIET
Agnieszka Czubak tetowscy Tatiana Jelonek
. Sebastian Zboinski
| ZYWEZWIAZKI - PRZESTAN -Olejnik
BLISKOSC
- IGNOROWAC
I INTYMNOSC 7O KIM JESTES  WZORCE PRZYRODY:
W RELACII PERMAKULTURA,
Ewa Mruk
Ewa Cyran FILOZOFIA.
Mariusz Boclan UNIWERSALNY
10:45 -12:15 MECHANIZM
ORIENTOWANIA SIE
W SWIECIE CO DO CIEBIE
Krystian Stempek PUKA? LETNIE
Permakultura Chocianow PORZ&DK' W JA
SACRED DANCE
) y Anna
Jan Goreza MEDYTACIE Strzeminska
DYNAMICZNE
W MILOSCI | TRANSFORMUJACE: GRZYBOWE ZDROWIE
WSZYSTKO OKAZUJE SKARBIEC - CZEGO LEKARZ CI
12:30 - 14:00 SIE SLUSZNE RODOWY ORAZ NIE POWIE
Joanna Bobel PRACA W POLU Waldemar Borowski
Doktor Mitosc INFORMACYINYM Swiety Grzybog
Z DZWIEKIEM
Matgorzata Brzoza
JOGA NIDRA PODROZ W GLAB B.U.S.LN.E.S.S O
Ewelina Akaya SIEBIE - CEREMONIA | bpEcENTING SYSTEM v ate T} | W MALOWANI
[4:30 - 16:00 o Y ODDECHU DMCO W CIELE INTUICYINYM
Skibinska Dariusz Matojto Daniel Konieczny | Monika Sylwestrowicz | Aleksandra
Skomudek
ISTNIEJA DROGI
INTEGRACIA 1615 - 17:30 BEZ CIERPIENIA. AJURWEDYJSKI
DOSWIADCZEN L ANDPAN SOLO ACT LACZENIE SWIATA JAK UWOLNIE MASAZ GLOWY
PSYCHODELICZNYCH - ENERGII | MATERII, TALENTY ? | TWARZY
6:]5 - [7:45 | NA PODSTAWIE tukasz Dembinski | gy Two3E ZYCIE wia Mak
& goscinnie: Piotr Koziol =ylwia Maka
MODELU IFS BYLO PELNE K f Lott]
Filip Filipiuk : : MZySZiai Lottig
(INTERNAL FAMILY RADOSCI | LEKKOSCI Ark .
SYSTEMS) rkana Projekt
_ Magda Mleczkowska
Bartosz Zadurski Pawel Sado
CEREMONIA KAKAO
18:00 - 20:| Ania Kotela
Aram Rajski
20:33
CURA SANA
2' 0' Koncert piesni
uzdrawiajgcych
22:33 SHATAQS
RADIKAL GURU
2‘3:44 Live Dj Set
SOHUM
I:H Sonic Alchemy - Live Dj Set

LEGENDA: WYKLAD WYKEAD 2 ELEMENTAMI WARSZTAT EREMONIA KONCERT
WARSZTATU < ©




(@) PROGRAM FESTIWALU
& —  NIEDZIELA- 27.08.2023

.

ETER POWIETRZE

&O&ZINA @ A

VINYASA
YOGA

Natalia Zabtocka

9:00 - 10:30

WIEZI POWIEZI

Krzysztof Myslicki
BALANS

- holistyczna
praca z ciatem

10:45 - 12:15

KRYSZTALOWA
MEDYTACIA
PROWADZONA

Mitosz Zaremba

MEZCZYZNA TANTRYCZNA
W RELACJI Z EKSTAZA ZYCIA
12:30 - 14:00 KOBIECOSCIA

Mariusz Bocian

Krzysztof Btaszko

CEREMONIA
ZAMKNIECIA

EJ a .I'u'“'u'l.i ‘:1 ’ P’]‘f&\ Q i
Rakowski

444

STREFA Di‘WIEKU - Tomasz Kozdraj - przez wszystkie dni festiwalu

LEGENDA:




PROGRAM FESTIWALY

SCENA SERCA
WIOSKA DZIECTECA - / /

MINDFULNESS
JOGA Z ANGIELSKIM |\ ARSZTATY CUKIERNICZE INDECREES

g
4:00-9:50 DEgp— Stodka Kraina SweetLove | MLODZIEZY

Karolina Koziara Emilia Telatycka 1

DREWNIANE KONSTRUKCIE DREMERANE BASNIOWY LAS
10:00 - 12:15 PRZEPLATANKI - SPACER DLA RODZIN
Aleksandra Zapatoczna .
Aleksandra Zapatoczna Dzika Droga
»KONTAKTUJ Z DZIECKIEM"” -
e mRusHu FIZYKA Z KIESZENI SPOTKANIE Z AFRYKA
12..30 - |4. 00 DLA DZIECI | DOROSLYCH
-*» , Wiktor Niedzicki tukasz Dembinski
Magdalena Lechowicz
i Maja Brzozowska
: P NIE
ZVWina— - WARSOZ'RI'L":I'ZENIMACJI
: - lb: - WARSZTATY WEZLOWE
14:30 - 16:00 RSO POKLATKOWEJ]
Dzika Droga

Alicja Witkowska

17:00 - 18:30

16:15 — [7:45 FOLKOWE ZABAWY WARSZTAT ZONGLERSKI WARSZTATY LUCZNICZE

Aga | Korzefs Nestor Koktysz Mirostaw Gerc
18:33 - 19:00 OPOWIESCI Z SERCA: TEATRALKI
CEREMONIA OTWARCIA NOWE PRZYGODY
13:00 - 19:19 SCENY SERCA KRASNOLUDOW D LA Dz T

. Aga i Korzen
Krzysztof Lewicki Paprodziad gal




